
Зинаида Подопригора по профессии медик. Увлечение поэзией 
пришло к ней еще в годы юности, когда ей пришлось жить в эвакуа-
ции в далеком Узбекистане. Культура Востока – яркая и самобытная – 
поразила однажды сознание молодого автора и органично вошла в ее 
творчество... 

Многие стихи З. Подопригоры посвящены войне и ее участникам. 
Стихи на эту тему занимают значительное место в первой книге авто-
ра. 

Но наиболее удачными, с точки зрения раскрытия темы, являются 
лирические произведения: стихи о природе, о человеческих чувствах 
и взаимоотношениях людей. Здесь автор раскрывается наиболее пол-
но и искренне. 

К своей первой книге З. Подопригора пришла в зрелом возрасте; 
ей есть что сказать современному читателю, есть чем поделиться с 
окружающими людьми. 

Уверен, что сборник стихов З. Подопригоры найдет своего заинте-
ресованного читателя и займет достойное место в любительской по-
эзии нашего города. 

 
 

Вячеслав Качурин. 

В добрый путь! 


